Educacién Inicial en el Hogar P
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6‘ PLANEACION DE ENCUENTRO GRUPAL
LBV00mme (9
FAM e
FAMILIAR
| Fecha: 02, 03 septirmbre 2026 | Hora Inicio: [09:00 AM Mora Final: [11:00 AM
Departamento: Bolivar Municipio: | FI Carmen de Bollvar
Asociacion por los derechos de las Nit: 806012030-7
Operador: comunidades negras de la zona sur
oriental
Unidad de Servicio: Bendiclones Los Angeles UA [19floa2 aflos
Agente Educativo: Arlenis Arroyo Ochoa
Auxiliar Pedagégica: Gracicla Polo Hemandez
| Profesional Psicosocial: NA
Profesional Salud y Nutricién:|NA
Coordinacién: NA

ortalecer en las familias conocimientos y practicas relacionadas con una
limentacién adecuada para nifas, niflos, mujeres en gestacion y madres
3o actantes segiin su edad y momento de desarrollo, promoviendo

=N Practica 8 xpcricnciag positivas aljr(':dcdor de los alimentos, el acompaiflamiento
respetuoso durante las comidas y la construccién de habitos saludables.

- Alimentar adecuadamente a nifios y niflas de acuerdo con las
caracteristicas de su momento desarrollo. Practica 8

'{mm de las experiencias pedagbgicas y prictica a fortalecer: | “Comer rico, crecer felices”
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Alimentar adecuadamente a niflas y nifios de
acuerdo con las caracteristicas de su momento
de desarrollo.

Ambiente pedagdgico y recursos o materiales: El encuentro se desarrollara en un ambiente calido, acogedor,
e l seguro y estimulante, organizado especialmente para nifias y nifios de|

cero mes a dos afios y sus acompaiantes, mama gestantes y mama
lactantes. El espacio estard ambientado con colores alegres,
imagenes de frutas, verduras y diferentes alimentos, creando un
escenario llamativo que invite a explorar, jugar y participar.
La organizacién del espacio permitira que las familias se integren
ctivamente a las experiencias, acompafiando a los nifios con afecto,
iencia y respeto por sus ritmos y capacidades. Se cuidaré que el
ugar permanezca limpio, ordenado, ventilado y libre de elementos
ue puedan representar riesgos.
De esta manera, el ambiente pedagégico se convierte en un
enario de juego, aprendizaje, interaccidn y afecto, donde la
limentacién se aborda de manera divertida y significativa,
fortaleciendo los vinculos familiares, la autonomia progresiva y las
cticas de cuidado relacionadas con la alimentacién.

P E LAS EXPERIE! PEDAGOGICAS

Bienvenida: Recibiremos a las familias de forma agradable , con alegria y entusiasmo, daremos paso a la
dindmica * Fui al mercado a comprar frutas” motivando a los participantes a participar de esta y
de esta forma hacer un predmbulo de la practica a reforzar.

Emrycmrllf: Nifios y nifas de | a 2 aflos
Descubrimos con nuestros sentidos

Con los acompafiantes de los niflos y nifias los invitaremos
Crearemos un intercambio de saberes en la cual realizaremos una actividad llamada “Alimentar
ara cuidar” por medio de una lluvia de estrellas para esto los participantes escogeran una
trella que estard colgada del techo y participar con su punto de vista con relacién a la
regunta que contiene cada estrella.
Cuantas comidas principales consume su hijo o hija al dla?
come entre horas meriendas o refrigerios saludables de 1 a 2 veces al dla?
consume porciones de tamafio adecuado aproximadamente entre 3/4 y una taza por comida?
el nifio ya come los mismos alimentos de origen animal, came, pollo, pescado o huevos?
pigina 1del
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“El abrazo del buen comer”

Invitamos a los nifios y nifias con la ayuda de su cuidador a colocarse en las mesas para disfrutar
de una deliciosa ensalada de frutas.

F::nm esto sucede conversamos sobre la importancia de ofrecer variedad y alimentos

piados para la edad, teniendo en cuenta las orientaciones de salud y y las caracteristicas
ndividuales del nifio y nifia.

2Qué nos llevamos?
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¢En qué quedamos?
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PLANEACION DE ENCUENTRO GRUPAL

Fecha Hora Iniclo: | " THoa |
‘/O/ Ff/{ér/?c/e.,"t‘f’/?é [ 2//{7/ | Final A A
~spanemen — A i ios derechos da las | | poL|
| sociacion por los derechos de las Nit: | BOGO] 2030-7
Operador: | comunidades negras de la zona sur 1
] oriental S |
Unidad de Servicio: ~ Bendicignes Los Angeles | UA [ Gese = tnet mifton 6.0 2 0t

Agente Educativo: ] ern0. S ﬂuf ‘:‘ﬁ‘\ ‘ —
~ Auxiliar Pedagdgica: _J ?24 0 erlasn
NA

_Profesional Psicosocial: L
Profesional Salud y Nutricién: N/A SS——
- Coordinacion: S‘Md\, a da[ 7 SANDRA PATRICIA CALIZ ARRINGA g
Intencionalidades de las experiencias pedagégicas | Identificar y saber detectar peligros comunes (electrcdad. fuego
y Préctica a fortalecer: objetos corto punzantes, escaleras sustancias toxicas. agua efc)
15 Tomar medidas adecuadas para prevenir accidentes en | " cada espacio de la vivienda y Sus Sirsdedonss
le hogar y su entomo T
El espacio sera un sitio acogedor, limpio, ambientado de acuerdo
Ambiente pedagégico y recursos o materiales: a la actividad, los recursos son humanos,, hojas de block, lapices
de colores.
DESCRIPCION DE LAS EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS =
Bienvenida:

Para dar inicio a la actividad, la docente recibird a las
familias, gestantes, niftos y nifas con un saludo
afectuoso, invitandolos a participar de manera alegre y
activa. Posteriormente, se les contara que realizaran un
juego musical acompafiado de la cancién “iHermanito,
espera! Te puedes quemar”, cuyo mensaje invita a
reconocer algunos peligros que pueden encontrarse
dentro del hogar y la importancia de que los adultos
acompanen y protejan a los nifios y ninas.

La docente motivaré a los participantes a escuchar
atentamente la cancion y a acompanarla con
movimientos corporales sencillos. El siguiente link
pertenece a la cancién de bienvenida

https://www.youtube.com/watch?v=Tv0ZLOMUwrs&list=RDTv0Z
LOMUwrs&start radio=1
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.IConstruyendo juntos:

Crear y conversar:

>0nr0n

>PxCcomn

- “Mi casita segura”

Cada familia recibird una hoja o cartulina con la silueta de una
casa. En ella encontraran diferentes imagenes de elementos y
situaciones del hogar, algunas seguras y otras que
representan riesgos.

En compafiia de sus culdadores, l0s nifios y nifias decoraran la
casita y ubicaran las imagenes segun corresponda.

La docente acompafiara el ejercicio conversando sobre acciones
preventivas como:

® Mantener a los nifios y nifias alejados de los fogones

encendidos y de recipientes calientes.

¢ Proteger los tomacorrientes que representen un riesgo para los
nifios.

¢ Mantener los cables organizados, fuera del alcance de los

pequefios y sin partes expuestas.

W Ubicar los mangos de ollas y sartenes hacia la parte posterior

de la cocina.

¢ Desconectar y guardar los electrodomésticos cuando no estén
siendo utilizados, cuando sea apropiado.

& Evitar dejar a los nifios pequefios solos en lugares donde ‘
existan estos riesgos. -

Se hara énfasis en que la prevencién comienza con la
organizacion y supervision permanente de los adultos,
especialmente durante la etapa en que los nifios exploran y
sienten curiosidad por todo lo que encuentran a su alrededor.

-2 P O=-H—=—<Z— m~
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TE INVITO A RECORRER MI CASA '
Durante esta actividad formaremos parejas, y uno de ellos se tapara los
ojos para hacer el recorrido y la otra persona le hara el recorrido imaginando
todos los espacios de su casa indicando al visitante si debe subir o bajar
escaleras si gira hacia la derecha o a la izquierda, luego comentaremos
entre todos la importancia de mantener en casa los espacios ordenados y
tener claro cual es la ruta a seguir en caso de un evento inesperado

- — o —
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¢ Qué nos llevamos?

VALORACION DE LA EXPERIENCIA / ENCUE NTRO'
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¢En qué quedamos?
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Educacioén Inicial en el Hogar . -Beua
PLANEACION DE ENCUENTRO GRUPAL

@ LS O0MES (4 ‘
- e
FAMILIAR
Fecha: 02/SEPTIEMBRE/2026 | Hora Inicio: | 2:00 PM HoraFinal: |  4:00 PM
Departamento: BOLIVAR Municipio: EL CARMEN DE BOLIVAR
Asociacion por los derechos de las Nit: 8 2030-7
Operador: comunidades negras de la zona sur voo
oriental “ASOCONEG"
Unidad de Servicio: Bendiciones Los Angeles G.A#4 E.A: GESTANTES Y
ACTANTES = 6-11
ESES
Agente Educativo: LUZ MARY PEREZ MARQUEZ
Auxiliar Pedagogica: MARIA NOGUERA ROMERO
Profesional Psicosocial: N/A
" Profesional Salud y Nutricion: N/A
" Coordinacion: N/A

Y Practica a fortalecer:

Intencionalidades de las experiencias pedagégicas| © Generar experiencias de disfrute del juego, las

expresiones artisticas, la exploracién y literatura con
nifias y nifios desde la gestacion. (practica 1)

e Vivir interacciones sensibles y acogedoras con nifias y
nifios fomentando vinculos seguros de respeto, empatia
y cuidado mutuo a través de experiencias sensibles
desde la gestacion (practica 5)

{Ambiente pedagdgico y recursos o materiales: Ambientaremos el espacio segun la practica de cuidado y

crianza, calido, acogedor y seguro para que los y las
participantes puedan jugar, explorar crear e interactuar.
Utilizaremos sillas, colchonetas, equipo de audio, papel blanco
y de color, tijeras, silicona, lana, imagenes, materiales del
medio entre otros.

DESCRIPCION DE LAS EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS

Bienvenida: gentes educativas saludaran a los y las participantes de la U.A gestantes —
actantes y de 6-11 meses de manera formal con mucho entusiasmo invitandolos

entrar en el espacio destinado para realizar el encuentro grupal.

entro del espacio invitaremos a las familias a sentarse en las sillas

modamente que estaran organizadas en circulo. A cada participante se le

cilitara 3 lanas de colores para tejer una pulsera de la amistad como simbolo de
poyo para otra companera (no para ella). Mientras la teje dice en voz baja un
deseo para esa mama; invitamos a que las entreguen a la madre escogida y le
digan “te hice esto deseandote...”.

Paginalde1
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Crear y conversar:

‘ En este momento con la experiencia “el amor empieza en mi vientre y en mis
‘ Ml brazos” invitaremos a cada madre gestante y lactante para que nos comparta su
experiencia de como se sintié o se siente en el proceso de gestacion y
Famamantamiento.
Cada vez que una madre termine de expresar su sentir las demas solo
respondemos ‘“‘gracias por confiar, es normal sentirse asi”

-

Construyendo juntos:  |En este momento para fortalecer el vinculo afectivo madre e hijo, la red de
ot v:s - .. |amistad y apoyo entre madres. Invitaremos a las participantes a relajarse,para
~ LWl Ll escuchar y ver un video acerca del gran incondicional amor de una madre.

Luego de esto la agente educativa leera un cuento titulado “El hilo invisible de
% la amistad” destacando en este, el apoyo entre madres, a través de momentos
<3 sensibles, acogedores y de buen trato.

Al finalizar el cuento nos reuniremos en circulo cada madre le dira algo bonito al
X _‘_. ’ vientre de la madre gestante y con la ayuda de una sabana o hamaca se

ﬁ* acostaran los nifios y las nifias y se meceran a medida que se les habla palabras
N e RS bonitas y/o se arrullan.

o o .~ |Para finalizar el encuentro se guiara a los adultos para que a través de las
§OARLENSSNE L breguntas
¢ Qué nos llevamos? y ;en qué quedamos? evalien la experiencia vivida en el
encuentro.

VALORACION DE LA EXPERIENCIA /| ENCUENTRO

¢£Qué nos llevamos?
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OBSERVACIONES GENERALES
Reglstro fotografico:
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Educacion Inicial en el Hogar
PLANEACION DE ENCUENTRO GRUPAL

L6 S0MES 4
BIENESTAR ===
FAMILIAR
Fecha: 03/SEPTIEMBRE/2026 | Hora Inicio: | 2:00 PM Hora Final: 4:00 PM
Departamento: BOLIVAR Municipio: | EL CARMEN DE BOLIVAR
Asociacién por los derechos de las Nit: R06012030-7
Operador: comunidades negras de la zona sur
oriental “ASOCONEG”
Unidad de Servicio: Bendiciones Los Angeles G.A#HA4 U.A:Nlﬂ%‘i Y NINAS
DE 1-2 ANOS
Agente Educativo: LUZ MARY PEREZ MARQUEZ
_Auxiliar Pedagdgica: MARIA NOGUERA ROMERO
| Profesional Psicosocial: N/A
ijfulonal Salud y Nutricién: N/A
Coordinacién: N/A

Y Practica a fortalecer:

Intencionalidades de las experiencias pedagogicas

e Generar experiencias de disfrute del juego, las

expresiones artisticas, la exploracion y literatura con
nifias y nifios desde la gestacion. (practica 1)

Vivir interacciones sensibles y acogedoras con nifias y
nifios fomentando vinculos seguros de respeto, empatia
y cuidado mutuo a través de experiencias sensibles
desde la gestacion (practica 5)

biente pedagdgico y recursos o materiales:

Ambientaremos el espacio segun la practica de cuidado y
crianza, calido, acogedor y seguro para que los y las
participantes puedan jugar, explorar crear e interactuar.
Utilizaremos sillas, colchonetas, equipo de audio, papel blanco
y de color, tijeras, silicona, lana, imdgenes, materiales del
medio entre otros.

DESCRIPCION DE LAS EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS

-

Bienvenida:

Agentes educativas saludaran a los y las participantes de la U.A nifios y nifias de
1 a 2 afios de manera formal con mucho entusiasmo invitandolos a entrar en el
lespacio destinado para realizar el encuentro grupal.
Dentro del espacio invitaremos a las familias a sentarse en las sillas
cé6modamente que estaran organizadas en circulo. A cada participante se le
cilitara 3 lanas de colores para tejer una pulsera de la amistad como simbolo de
Fpoyo para otra compafiera (no para ella). Mientras la teje dice en voz baja un
deseo para esa mama; invitamos a que las entreguen a la madre escogida y le
digan “te hice esto deseandote...”.

Paginalde 1
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comonidades negras de [a _
‘ Bendiclones Los Angeles

AR RAGUEL CAFBARO

s
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Yernion 1

| Hora Inlclo: o .
Mol 8 06012030-T
P L LI

derechos de las
rona sur ortent@l

r:_tuduulldd de las experienclas pedag@gicas
'Y Practica @ fortalecer: 1-5-8
Fortalecer en las familias conocimientos y practicas

 relacionadas con una alimentacion adecuada para nifias y
‘. nifios segin su edad y momento de desarrollo,

| promoviendo experiencias positivas alrededor de los
| alimentos el acumpafiamienty respetuvso durante las
comidas y la construccién de habitos saludables.

¢ del juegw, las expresiwnes

y nifias desde la gestacién |
y accesv 23

evitand<

. Generar experiencias del dis{'rutlﬁ
_la exploracion y con nifiws .
e rinda oportunidades de juego

CCION 18. La familia b i o
juguetes en condiciones de equidad para nifias Yy nines,
discriminacion por génere.
3 Alimentar adecuadamen
aracteristicas de su momento de desarrollo. b L an
5: Vivir interacciones sensibles y acogedoras con ninws y nifias desde

{

a gestacion. .
E——— |
[impiw, con juguetes, imagenes acordes 2 l'|

te a ninas y nifios de acuerdu con lasl

Amblente pedagégico y recurses @ materlales:

|
|

El ambiente sera acogedor,
la Planeacion y a la practica 2
olchonetas. Planeacion, bollgra

fortalecer. Habra sillas, mesas.
fos, reproductor de masica

—DESCRIPCION DE LAS EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS

envenlda:

ecibiremus a los participantes de forma aleg

entarse en forma de circulv para realizar una
a2 dinamica es titulada: “Ful al mercado a comprar una fruta” motivare

re y divertida, invitamos 2 las mamitas

dindmica, relacionada con la alimentacion
mos a cad

suario a participar de esta.

Crear y conversar:
n mesa red

omida?

onda conversaremos con los adultus acerca de las siguientes preguntas:

Cuantas comidas principales consume su hijo, hija al d1a?
Come entre horas meriendas o refrigerios saludables, de 1a 2 vece
,Consume porclones de tamafiv adecuado especlalmente especialmente entre 3/% y una taza por

s al d1a?

El nifiv ya come los mismos alimentos preparados para el resto de la familia?
Consume diariamente alimentos de origen animal: pollo, carne, pescade © huevo?
Incluye frutas v verduras frescas en su dieta todos los dias? ]
Cunsume legumbres, fréjoles, lentejas, v cereales de manera regular?

; Para seguir “:in el proceso de nuestra intencionalidad:

ara esta mutivadora actividad en donde los nifivs y las nifias son los di

Estimularemos el olfato, [a textura y el tacto, el gusto: sentados en las r;:t;:ss i;;l;eﬂ:{ad? x

disfrutaran de un manjar de frutas que las docentes le brindaran , los nifios tendrén e

frutas que han sido previamente lavadas, peladas y picadas, los nifios anteriormente ?Ue agarrar las
anvs gulades por las docentes y en compafifa de sus acompafiantes. VAron Sep
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